) niversitat it
e ... tilia gemma raus!

und Universitatssport

Expertinnen und Experten gesucht!

Unser Projekt Gemma raus!! hat gerade begonnen. Wir wollen erfahren, was
fOr &ltere Menschen im Park wichtig ist. Der Schwerpunkt unserer Forschung
liegt dabei auf der Bewegung. In Wien gibt es bereits einige Bewegungsparks,
weitere sollen gebaut werden. Uns interessiert, ob solche ,,Generationen-
aktiv-Parks" die dltere Generation ansprechen und was verbessert werden
kdnnte. Daflr bendtigen wir lhre UnterstGtzung!

Wenn Sie
 Uber 60 Jahre alt sind

» sich gerne bewegen oder

« sich gerne mehr bewegen wirden

« mit uns die verschiedene Bewegungsparks in Wien ausprobieren mochten
 jemanden kennen, von dem Sie glauben, dass er oder sie dies gerne tate

dann sind Sie die richtige Frau oder der richtige Mann fur uns!
Wir laden Sie ein, am
Dienstag, den 13. April um 10.00 Uhr

oder am
Donnerstag, den 15. April um 15.00 Uhr

zu einem unverbindlichen Treffen in den Wilhelm-Neusser-Park, 1040 Wien,
Ecke Ziegelofengasse/Leibenfrostgasse, gleich beim Haus Wieden, zu kom-
men (StraBenbahn Linie 62,65, Bus Linie 13A).

Bei einer kleinen Jause informieren wir Sie darGber, wie Sie freiwillig bei der
~Gemma raus! - Bewegungspark - Erprobung” mitmachen kénnen.

Wir freuen uns auf Siel

Mayg.« Barbara Kolb, Universitat Wien DI Rita Mayrhofer, tilia
@ 01/4277-286 67 @ 01/23687 95
barbara.kolb@univie.ac.at rita.mayrhofer@filia.at
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