A S K 'O ® MINIMAX-Seminarreihe
(minimaler Aufwand / maximaler Nutzen)

- Einfache Kommunikationstools mit grof3er Wirkung

Zielgruppen: ASKO-Mitglieder, ASKO-Funktionarinnen, ASKO-Fit-Lehrwarte,

Ubungsleiterinnen, Trainerinnen, ASKO-Mitarbeiterlnnen;

Ihr Nutzen:
e Sie verbessern lhre Wahrnehmung gegenuber Gesprachspartnern.
e Sie werden Uber den Tellerrand Ihres eigenen Kommunikationsmodells hinaussehen.
e Sie bekommen in kurzer Zeit Werkzeuge in die Hand, die Ihre Kommunikation klarer,

zielgerichteter und erfolgreicher machen.

Inhalte:
e Wahrnehmung und Menschenkenntnis
o Reframing“ — von Deutung und Bedeutung (siehe Kolumne Move 3/09)
e Wer fragt, fuhrt

e Effektiv formulieren (Do”s and Dont”s)

Termin / Kursort:

Samstag, 14.11.2009 10.00 Uhr — 17.00 Uhr
ASKO - Bundesorganisation, Steinergasse 12, 1230 Wien

Trainer: Michael Jucies, Assistent des Generalsekretérs
NLP-Trainer, Systemisches-Coaching, Lebens und Sozialberatung u. Supervision,
Sozialkapital-Manager;

Anmeldung:

Email: michael.jucies@askoe.at
Tel.: 01 869 32 45 24
Mobil: 0676 847 464 19

Kosten:

€ 35,-- fir ASKO-Mitglieder, ASKO-Funktionarinnen, ASKO-Mitarbeiterinnen, aktive Fit-
Lehrwarte von ASKO, PVO, ARBO oder Naturfreunde.

Fir Gaste, die nicht in unserem Verband aktiv sind: € 50,--.

(Unterlagen, Getrdnke und Imbiss inkl.)

Eine Veranstaltung im Rahmen der der ASKO-InForm.



mailto:michael.jucies@askoe.at�

A S K 'O ® MINIMAX-Seminarreihe
(minimaler Aufwand / maximaler Nutzen)

Anmeldung per Mail an: michael.jucies@askoe.at
Tel.: 01 869 32 45 24
Mobil: 0676 847 464 19

MINIMAX Seminarreihe:
Einfache Kommunikationstools mit grofRer Wirkung
Samstag, 14. November 2009

Ja, ich mochte an
folgender Veranstaltung
teilnehmen

Datum:

Titel:

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ:

Ort:

Telefon:

Email:

Haftung: Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung gegeniiber den Teilnehmerinnen,
Funktionarlnnen oder dritten Personen.
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